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Maln, stopfan un pintn

In inverno uno dei lavori che un tempo era particolarmente atteso nei paesi
di montagna era la macellazione del maiale. A Luserna gli abitanti erano spe-
cializzati nella sua lavorazione, tanto da fare due insaccati tipici e unici del
paese: le “trippbiirstn” e le “bortondeln”.

Inar botta alle hdm gehatt a shoi un di sélinen boda soin gest raichar hdmar gehatt
mearar. 'Z sboi iz khent gekhoaft auz pan Iangez un governart fin di lestn von djar
pitt vaule patattn un allz bazta di laiit ham gehatt in haus. Z izta gest a mann
odar zboa boda hédm getdatet alle di shoi von Iant un dena izta ageheft di arbat
vortzolega 'z vlaisch.

Di meararstn hdm gemalt 'z vlaisch zoa auzomacha luganege. Da ham gemacht
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mearar luganege baz salan umbromm da ham hérta khott ke da rendarn mearar. Di
haut von shoi iz khent gepriiadet zoa abezoréscha 'z har un gemalt un dena gemischt
pitt a segnele pasta vo luganega un vortgelekk di skodegin.
Biar, un lai biar atz Lusérn, ham herta gemacht di trippbirstn un di bortondeIn. Di
trippbirstn khemmen gemacht pinn gemalatn magii boda khemmen gelekk drinnin
di tripp von sboi. Di bortondeln anvézte soin gemacht pittar gemalate lebar gelekk
drinn in di redesin un gedekht zo triikhna pittn siirchamel.
A botta boroatet allz di mannen ham gehatt zo stopfa un zo pinta un dena lai zo
paita a par tang zoa dzoheva zo khosta 'z gepléttra.
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Nét lai geezza

Da piccolo, prima di arrivare in piazza,
superavo ben quattro botteghe: di
quelle con il titolare dentro pronto a
consigliarti su ogni prodotto esposto.
Il titolare lo conoscevi bene e bene
lo conoscevano i tuoi genitori. Erano
spazi commerciali ma, soprattutto, di
incontro sociale, presidi di comunita.
Ora abbiamo un solo negozio che
vende di tutto ma, grazie a Dio, ha
ereditato da quelli storici I'essere
punto di incontro e di riferimento: il
buono, come quel panino caldo del
vecchio panificio in piazza, mangiato
alla ricreazione, con la luganega
fresca.

Vo khlumma, vorde pin gerift in Platz,
pinne viirpasart att viar boténg: dar
apalto von Mabele, voll pitt alla dar
sort, bombela, kartolin, zigaréttn, un
vil sachandar z'¢zza, di botége von
Max metzegar, da sell vodar Ida, boda
hatt gemacht 'z proat, net lai vor di
lusérnar, un da sell von Ferruccio. In di
djardar hannese gesek ausperrn alle.
"7 soinmar perd gestant vil gedénkh

un no haiit hdare 'z gesmakh von
proat von Massimino, no barm in di
zumman gelazzt auzant dar botége
balda biar khindar soin gant ka schual.
As6 vil morgas hanne gevorst dar Ida a
schimmaz barmez préatle sa gehakht,
guat zo magada drinnleng da vrisch
lugdnega z'2zza auz pan morgan in
khindargart. No est, azze spérr di oang,
sigeme paitn disan momént un dena,
in drai miinfl, ézzan ditza proatle: alz
andarst baz da sell boda haiitzotage
hoaztma “merendina”. Dise soinz net
gest lai boténg, alle di laiit von |ant,
ibarallz di baibar, soinse gevuntet
semm, un ham geredet, un gemak
vorsan bia 'z geat, un schikhan zo griiaza
di altn odar di krankhan. Vorgellz Gott,
haiit habar no a botége in lant boda nét
lai vorkhoaft allz baz ma hatt meng|,
ma 'z iz no a botége boda gelaicht in
sellnen vo dise djar: ma mage khoavan
net lai proat un salado, ma zboa bortar
0, un ditza hatt squase in gelaichege
gesmakh vo moin proatle, daz sell vodar
da, pittar lugdnega von Max.
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Il Comitato parrocchiale di Lusérn ed i Zimbar Kantdr, cercano volontari del paese
disponibili a dare una mano a curare la nostra Chiesa e prepararla per le cerimonie
ecclesiastiche. Due presenze fondamentali per la nostra comunita che grazie al
loro lavoro volontario, puo avere il servizio della catechesi, 'accompagnamento
delle messe con i canti e godere cosi di una Chiesa pulita, curata e accogliente.

Di khirch vo Lusérn suacht laut vor 'z djar 2025

“Alant vo pérge zoa zo stiana lente, hatt mangl vonar schual, vonar botége, vonar khirch
unvonan birthaus” as6 hatta herta khott dar Vatar vodar autonomi vo Poatzan, dar Silvius
Magnago. Ditza varlért vor Lusérn 0. Z iz bar ke haiitzotage, saitma neméar gebont zo
giana ka Miss azpe 'z soinda herta gest iinsarne altn. Ma in a bélt azpe da sell bobar
lem alle tage, boda loaft azpe an schuzz un ke, azma nét sait asé bahémme, paitetaz
nét, hattma mangl zo fermaranaz un gemaz zo tiiana vor tnsar Iant un Ginsarne latit
0. Gedénkhante herta bazta ham gemocht lem un tiian di altn von 1ant zoa zo haba a
khirch atz Lusérn, a hailegez haus boma mage petn, rastn ‘'z hértz, gedénkhan iinsarne
laiit un vorstian di kraft vo Gottarhear. Zo tiiana ditza pero mochtma ham laiit boden
gem zo tiiana zo halta saubar un zo bordata di khirch vor di missan o. Di Mariella un dar
Luis un as6 dar gantz Khirchkomitat, dar Jacob von Posteldjii un alle di singaren von
Zimbar Kantor. Dise soinz di laiit boda haltn au iinsar khirch, ma da soin in bintsche
un aso di selln boda ham lust un zait, mangen gem a hant.

Dar Nachtvogl

Sprich von bintar

Gennaio, pieno inverno, ma il freddo e
il buio delle giornate piu brevi dell'anno
aiutano natura, piante e animali a
rilassarsi e prepararsi all'imminente
prossima stagione. | cimbri questo lo
sapevano bene, basti pensare ad alcuni
detti di gennaio per capire quanto
profondo fosse il loro legame con madre
terra.

zboa alte spriich ke, anka azpar soin “in
pon von bitar", “dar bintar hatt in hertz in
léngez'. Ma dar Iangez khempft pittn vrost
un vil vert balda plast dar bint un dar vrost
geat untar in ummannegl, hdarbar khon ke
"hointanacht bartnda pélin di viks in balt”
un énka azta vor a par tang khinta “di khua
vo djenaro’, azpe sa hdm gehoazt in barm
bint boda, a tiabas a botta, plast in sell
manat, “dar mdnn dna pluat” rift abe von
Kamoubalt, ombromm as6 hdmsen khott
in schatila obarbint. Ma sa vorda auz iz dar
manat an andadar spruch khiittaz hoatar
balda khlopft timme dar Idngez: z iz atz 25
von hachnach un in sell tage atz Lusérn
khébar “San Paul konvers kheart di burtz

Dar bintar iz herta khent viir sber vor di lalit
von perng un ditza gedénkhtzaz o a bort
azpe "herbege”; ma ‘'z iz 0 a stadjong boda
inan stroach hatt gelatt rastn lalit, gebillt un
gegrés un da o di lusérnar hdm an spruch:
“Bainichtn in snea, Oastarn in khlea”. Dar

manat boda inan stroach di lusérnar ham
gehoazt ‘hochnach” (ombrémm di tiinkhl
latt biane platz in liacht) gedénkht pitt

zuar dar khersch".
Gedeénkhparzaz an vraita boda khint.
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